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Aanleiding
1. De dossierhouder (bijvoorbeeld de huisarts) is verplicht de toestemming te registreren in zijn EPD. Dit levert de 

dossierhouder veel moeite en administratieve last op (bijvoorbeeld overtypen toestemmingsformulier van de 
patiënt), maar geen directe baten; 

2. De cliënt snapt niet wie de toestemming moet registreren (is dat de ontvanger (b.v. SEH) of de verzender 
(huisarts); 

3. De cliënt weet ook vaak niet meer bij / voor wie hij in het verleden toestemming heeft gegeven; 
4. Onduidelijkheid bij de dossierhouder of deze wel of niet het beroepsgeheim mag doorbreken;
5. Onduidelijkheid bij ICT-leveranciers hoe zij om dienen te gaan met verschillende grondslagen rond uitwisseling 

en hoe uitdrukkelijke toestemming bij de bronsystemen kan worden gebruikt bij raadplegen.
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Een Online 
Toestemmingsvoorziening

• Eén portaal, één plek, één werkwijze
• Burger heeft overzicht over alle toestemmingskeuzes

• Beheert alle toestemmingskeuzes zelf
• Kan toestemmingskeuze op elk moment wijzigen
• Krijgt de regie over zijn/haar toestemmingskeuze

• Wat levert het op:
1. Tijdswinst (geen administratief proces met overtypen van toestemmingsformulieren)
2. Snellere betere behandeling
3. Informatie over de patiënt
4. Beperking van risico’s (dubbele onderzoeken, verkeerde medicatie)
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Toestemming AVG 
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Wettelijk kader Toestemming
• Verwerken van persoonsgegevens is 

alleen toegestaan als er een grondslag is 
(art. 6 AVG)

• Het verwerken van bijzondere 
persoonsgegevens is niet toegestaan, 
tenzij... (art. 9 AVG)

• Er uitdrukkelijke toestemming is 
gegeven

• Er sprake is van vitaal belang
• Er een wettelijke verplichting is
• Er sprake is van het verstrekken 

van gezondheidszorg (art. 9 lid 2 h)
• Toestemming (art. 7 AVG): Vrije keus, 

geïnformeerd, bepaald doel, reden voor 
verwerking moet duidelijk zijn vermeld, 
expliciet, duidelijke en eenvoudige taal 
en de toestemming kan weer worden 
ingetrokken

• De zorgaanbieder stelt gegevens van 
de cliënt slechts beschikbaar via een 
elektronisch uitwisselingssysteem, voor 
zover de zorgaanbieder heeft 
vastgesteld dat de cliënt daartoe 
uitdrukkelijk toestemming heeft 
gegeven (art. 15a Wabvpz). 

• Elektronisch uitwisselingssysteem: een 
systeem waarmee zorgaanbieders op  
elektronische wijze, dossiers, gedeelten 
van dossiers of gegevens uit dossiers 
voor andere zorgaanbieders 
raadpleegbaar kunnen maken, 
waaronder niet begrepen een systeem 
binnen een zorgaanbieder, voor het 
bijhouden van een elektronisch 
dossier;

• Uitzonderingen op het beroepsgeheim:
• Personen die rechtstreeks bij de 

behandeling zijn betrokken (7:457 
lid 2 BW)

• Vervanging van de arts (7:457 lid 
2 BW)

• Personen die optreden als 
vertegenwoordiger van de patiënt 
(7:457 lid 3 BW)

• Wanneer het informeren van de 
patiënt ernstig nadeel voor de 
patiënt oplevert, dan kunnen 
anderen buiten de patiënt worden 
geïnformeerd (7:448 lid 4 BW)

• Doorbrekingsgronden medisch 
beroepsgeheim

• Toestemming van de patiënt
• Veronderstelde toestemming
• Wettelijke plicht
• Conflict van plichten
• Zwaarwegend belang

Toestemming WGBO Toestemming Wabvpz
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Mitz 
Stand van zaken

14 oktober Martijn Mallie



Toestemmingsvoorziening

Mitz is een gemeenschappelijke voorziening 

waarmee burgers zelf online toestemmingskeuzes 

kunnen beheren voor het uitwisselen van medische 

gegevens tussen zorgaanbieders



• Implementatie in diverse sectoren gestart
• Acceptatie en gecontroleerde livegangen in 

volle gang
• Afspraken met 1stelijns leveranciers over 

planning en uitvoering van landelijke uitrol
• 1ste mailing groep zorgaanbieders verstuurd 
• 1ste Epic-ziekenhuis Q4 2024
• 1ste Chipsoft ziekenhuis begin Q2 2025
• XDS-leveranciers treffen voorbereidingen

Actuele stand van zaken

In productie bij:

Huisartsenpraktijken

Apotheken

Diagnostische centra

Huisartsenpost



Samenvatting
Samenwerkingsconvenant Mitz
Met LHV, InEen, KNMP, NVZ en NL GGZ is 
samenwerkingsconvenant Mitz opgesteld waarin 
aanvullende afspraken rondom governance Mitz staan. 

Inhoud overeenkomsten zorgaanbieders
Met genoemde koepels zijn vereiste overeenkomsten 
(raam- en deelname overeenkomsten) tussen VZVZ en 
zorgaanbieders inhoudelijk akkoord bevonden. 
Individuele zorgaanbieders kunnen met vertrouwen 
ondertekenen.

Communicatieleidraad
Genoemde koepels hebben voor communicatie-
afdeling leidraad opgesteld over boodschap naar leden.

Algemene stand van zaken – randvoorwaarden (1)

Koepels
- Samenwerkingsconvenant Mitz
- Inhoud overeenkomsten zorgaanbieders
- Communicatieleidraad

XIS-leveranciers 
- Acceptatie applicaties
- Gecontroleerde livegang met zorgaanbieder
- Afspraken landelijke uitrol per leverancier

Aorta / LSP
- Performance migratie

Communicatie
- Afspraken communicatie door partijen
- Digitaal ondertekenen overeenkomsten

Vergoedingsregeling apotheken
-  Inhoud en uitvoering regeling

Status

Randvoorwaarden landelijke uitrol



Samenvatting
XIS-leveranciers
- Benadering per sector 
- Voor 1ste lijn: een standaardproces
- Voor ziekenhuizen: een maatwerkproces

LSP
Voor huisartsenpraktijken en apothekers betekent de 
migratie naar Mitz ook een migratie naar het 
Actualiteitenregister. Dit vraagt dubbele capaciteit. 

Optimalisatie van gebruik infrastructuur is 
onderhanden in gecontroleerde livegangen. 

Algemene stand van zaken – randvoorwaarden (2)

Status

Randvoorwaarden landelijke uitrol

Koepels
- Samenwerkingsconvenant Mitz
- Inhoud overeenkomsten zorgaanbieders
- Communicatieleidraad

XIS-leveranciers 
- Acceptatie applicaties
- Gecontroleerde livegang met zorgaanbieder
- Afspraken landelijke uitrol per leverancier

Aorta / LSP
- Performance migratie

Communicatie
- Afspraken communicatie door partijen
- Digitaal ondertekenen overeenkomsten

Vergoedingsregeling apotheken
-  Inhoud en uitvoering regeling



Samenvatting
Communicatie
Afspraken met leveranciers en koepels over algemene 
en specifieke communicatie (Mitz, beschikbare 
functionaliteit en migratie) naar zorgaanbieders.

VZVZ heeft voor contracteren zorgaanbieders nieuw 
portaal. Zorgaanbieders ondertekenen digitaal hun 
overeenkomsten (raam- en deelname overeenkomst 
Mitz en Actualiteitenregister). 

Vergoedingsregeling apotheken
ZN heeft middelen beschikbaar gesteld om apotheken 
te vergoeden voor het informeren van patiënten en 
het vastleggen van toestemmingskeuzes met de 
SamenNaarMijnMitz-knop. 

Algemene stand van zaken – randvoorwaarden (3)

Status

Randvoorwaarden landelijke uitrol

Koepels
- Samenwerkingsconvenant Mitz
- Inhoud overeenkomsten zorgaanbieders
- Communicatieleidraad

XIS-leveranciers 
- Acceptatie applicaties
- Gecontroleerde livegang met zorgaanbieder
- Afspraken landelijke uitrol per leverancier

Aorta / LSP
- Performance migratie

Communicatie
- Afspraken communicatie door partijen
- Digitaal ondertekenen overeenkomsten

Vergoedingsregeling apotheken
-  Inhoud en uitvoering regeling



Mitz-toestemming.nl



MITZ als toestemmingsregister

• Huidige situatie
• Toekomstige situatie
• Organisatorische uitdagingen
• Validatie van de bestaande toestemmingen
• Technische (in)richting
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MITZ als toestemmingsregister

Huidige situatie & Toekomstige situatie
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• Extern toestemmingsregister (Regioportaal)
• Gedeelde afspraken in de regio voor toestemmingsvastlegging

• Extern toestemmingsregister (MITZ)
• Landelijke afspraken over toestemmingsvastlegging



MITZ als toestemmingsregister

Organisatorische uitdagingen & Validatie bestaande toestemmingen
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• Meerdere organisaties binnen 1 pand
• Systemen die intern worden gebruikt
• Welke processen horen toestemming te gebruiken

• Zijn alle eerder gevraagde toestemmingen volledig en juist gevraagd
• Is de scope van de toestemming migreerbaar



MITZ als toestemmingsregister

Technische (in)richting
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• Duplicatie van de MITZ toestemmingsdatabase door middel van Consent 
berichten (FHIR)

• Aanmelden van patiënten bij MITZ door middel van Abonnementen (FHIR)
• Vastleggen van toestemmingen voor de eigen organisatie door middel van 

Dossierhoudersknop (FHIR)
• Check of toestemming bij MITZ moet worden gevraagd door ons PDP (Policy 

decision point) 
• Antwoord ophalen bij MITZ om PEP (Policy enforcement point) input te geven
• Vastlegging van gebruik van toestemming bij MITZ voor inzage patient




